Mit vereinten Kriaften und fi-
nanziellen Mitteln setzen
sich in Mengen eine Stiftung
und ein Forderverein dafiir
ein, dass alle Grundschiiler
richtig Schwimmen lernen.
Mit Erfolg.

MENGEN - Schwimmen zu
konnen ist lebenswichtig — es
stirkt nicht nur die Sicher-
heit, sondern auch das Selbst-
bewusstsein, die Gesundheit
und die sportliche Entwick-

Schwimmpass Ablachschule Mengen

lung von Kindern. Dank der
Geschwister-Reck-Stiftung

gibt es seit dem Schuljahr
2019/2020 eine Kooperation
zwischen der Ablachschule
Mengen und dem Forderver-
ein des Schwimmsports Men-
gen, denn die Stiftung hat sich
genau das als Ziel gesetzt: Je-
des Kind in Mengen soll das si-
chere Schwimmen erlernen
und das mit einem struktu-
rierten Konzept und durch
professionelle Begleitung des
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Schwimmunterrichts. Gestar-
tet ist das Projekt im Septem-
ber 2019. Seitdem wurden die
Schwimmstunden der Ab-
lachschule zum GrofRteil von
ausgebildeten  Ubungsleite-
rinnen und Ubungsleitern des
Fordervereins begleitet. Nach
pandemiebedingten  Unter-
brechungen wurde das Kon-
zept im Schuljahr 2021/2022
nochmals ausgebaut: Seither
werden alle Schwimmstun-
den zusitzlich von einer Fach-

kraft unterstiitzt — erginzt
durch eine weitere Einheit fiir
,Jugend trainiert fiir Olym-
pia“.

Diese Kooperation ldauft bis
heute sehr erfolgreich. Jede
Schwimmstunde ist mit min-
destens einer qualifizierten
Fachkraft besetzt — ein ent-
scheidender Beitrag zur Qua-
litdtssicherung.

Ein besonderes Highlight
des Projekts ist der eigens ent-
wickelte ,Ablachtal-
Schwimmpass“. Gemeinsam
von Lehrkriften und Ubungs-
leitern erarbeitet, dokumen-
tiert er die individuell erreich-
ten Schwimmfihigkeiten der
Kinder.

Bereitsim letzten Schuljahr
wurde der Pass erstmals an
Drittkléssler vergeben — nun
gab es einen besonderen Mei-
lenstein zu feiern: Erstmals
erhalten Viertkldssler den
Pass beim Verlassen der
Grundschule. Ein sichtbares
Zeichen fiir den nachhaltigen
Erfolg der Kooperation.

Am Ende der Grundschul-
zeit konnen die Kinder eine
der drei Stufen erreichen:
Bronze-Delphin, Silber-Del-
phin oder Gold-Delphin. Im
Schwimmunterricht werden
gezielt die dafiir notigen Dis-
ziplinen trainiert. Je mnach
Leistung erhalten die Kinder

Welche Grundschule hat schon das Hallenb
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ad gleich nebenan? Die Mengener Ablachscchule bekommt

auperdem viel Unterstiitzung durch den Férderverein Schwimmsport und die Geschwister-Reck-Stiftung.

ein entsprechendes Abzei-
chen, dokumentiert durch
eine Unterschrift und einen
Aufkleber im Pass. Das moti-
viert nicht nur die Kinder, son-
dern informiert auch die El-
tern transparent iber den
Leistungsstand. Parallel gibt
es auch den offiziellen
Schwimmpass des Landes Ba-
den-Wiirttemberg, der in In-
haltund Struktur &hnlich auf-
gebautist.

In diesem Schuljahr diirfen
erstmals die Viertklassler mit
ihrem eigenen Schwimmpass
die Schule verlassen — viele
von ihnen erreichten sogar
den Gold-Delphin. Symbo-
lisch tiibergaben Ernst Selg
vom Forderverein des
Schwimmsports Mengen so-

wie Alfred Grimm und Elke
Haile (Geschwister-Reck-Stif-
tung) die Pisse an die stolze
Klasse 4b.

Auf Nachfrage, was beson-
ders schwierig war, sagten die
Kinder zuerst lachend
»eigentlich nichts“ — nannten
dann aber doch die 200-Meter-
Kraulstrecke und die Rolle im
Wasser als besondere Heraus-
forderungen.

Auch die Schulleiterin And-
rea Wetzel, die den Schwimm-
unterricht selbst begleitet,
zeigte sich sichtlich stolz. Die
feierliche Ubergabe fand in
besonderem Ambiente statt —
im leeren Hallenbad, was
nicht nur bei den Kindern fiir
staunende Gesichter sorgte.
(sz)
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Helfer gesucht!

Die Ablachschule braucht
weiterhin engagierte
Unterstdtzung. Wer Uber
sehr gute Schwimmerfah-
rung verfligt und gerne
mit Kindern arbeitet, ist
herzlich eingeladen, sich
als Ubungsleiter zu enga-
gieren. Gesucht werden
Menschen, die: regelmafig
Schwimmstunden beglei-
ten mochten, Freude da-
ran haben, Wissen weiter-
zugeben, sich gerne wei-
terbilden und
weiterentwickeln. Kontakt:
www.tvmengen-schwim-
men.de/index.php/foer-
derverein




